REGULAMIN
WYCIECZEK SZKOLNYCHY,
ZIELONYCH I BIALYCH SZKOL
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 32
Z. ODDZIALAMI INTEGRACYJNYMI
IM. MALEGO POWSTANCA W WARSZAWIE

l. CELE ORGANIZOWANYCH WYCIECZEK, ZIELONYCH
I BIALYCH SZKOL..

1. Wycieczki 1 inne formy turystyki sg integralng formg dziatalnos$ci
wychowawczej szkoty, organizowang w celu:

a) poznawania kraju, jego Srodowiska przyrodniczego,
tradycji, zabytkow kultury 1 historii,

b) poznawanie kultury i jezyka innych panstw,

C) poszerzania wiedzy z r6znych dziedzin zycia spotecznego,
gospodarczego i kulturalnego,

d) wspomagania rodziny i szkoty w procesie wychowania,

e) upowszechniania wérod dzieci i mtodziezy zasad ochrony
srodowiska naturalnego oraz umiejetnosci korzystania z
zasobOw przyrody,

f) poprawy stanu zdrowia dzieci i mlodziezy poprzez
podnoszenie sprawnosci fizycznej,

g) upowszechnianie zdrowego stylu zycia i aktywnos$ci
fizycznej oraz podnoszenie sprawnosci fizycznej,

h) przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym, w
szczegbdlnosci w ramach profilaktyki uniwersalnej

1) poznawania zasad bezpiecznego zachowania si¢ w réznych
sytuacjach.

II. FORMY ORGANIZOWANIA WYCIECZEK , ZIELONYCH I
BIALYCH SZKOL..

a) wycieczki przedmiotowe — inicjowane i realizowane przez
nauczycieli w celu uzupetienia obowigzujacego programu
wychowania przedszkolnego albo programu nauczania, w
ramach jednego przedmiotu lub kilku przedmiotow,

b) wycieczki krajoznawczo — turystyczne, w ktorych udziat
nie wymaga od uczestnikow przygotowania kondycyjnego i



2.

3.

4.

umiejetnosci postugiwania si¢ specjalistycznym sprzetem,
organizowanych w celu nabywania wiedzy o otaczajacym
srodowisku 1 umiejetnosci zastosowania tej wiedzy w
praktyce,

c) specyficznych wycieczek krajoznawczo — turystycznych, w
ktorych udziat wymaga od uczniéw przygotowania
kondycyjnego, sprawnosciowego 1 umiej¢tnosci
postugiwania si¢ specjalistycznym sprzetem, a program
wycieczki przewiduje intensywng aktywnos$¢ turystyczng,
fizyczng lub dlugodystansowos¢ na szlakach turystycznych.

Wycieczki moga by¢ organizowane w kraju lub za granica.
Wycieczki organizowane z zagranicg:

a) dyrektor szkoty jest obowigzany poinformowac organ
prowadzacy 1 organ sprawujacy nadzor pedagogiczny o
organizowaniu takiej wycieczki, przekazujac karte
wycieczki, o ktoérej mowa w § 6 ust. 1; dyrektor szkoty nie
przekazuje listy ucznidéw, o ktorej mowa w § ust. 3,

b) szkota ma obowigzek zawrze¢ umowg ubezpieczenia od
nastepstw nieszczesliwych wypadkow 1 kosztow leczenia
na rzecz osob biorgcych udziat w wycieczce, o ile
obowigzek zawarcia takiej umowy nie wynika z odrgbnych
przepisow,

c) kierownik wycieczki lub co najmniej jeden opiekun
wycieczki zna jezyk obcy na poziomie umozliwiajgcym
porozumiewanie si¢ w krajach tranzytowych i kraju
docelowym

Zgoda rodzicéw na udzial w wycieczce ucznia niepetnoletniego jest
wyrazana w formie pisemne;.

Dyrektor szkoty:

a) wyznacza kierownika i opiekunow wycieczki sposrod
pracownikéw pedagogicznych szkoty,

b) w zaleznos$ci od celu 1 programu wycieczki opiekunem
wycieczki moze by¢ moze by¢ takze osoba niebedaca
pracownikiem pedagogicznym szkoty, wyznaczona przez dyrektora
szkoty,

¢) moze wyrazi¢ zgode na taczenie funkcji kierownika i opiekuna.
W przypadku specjalistycznej wycieczki i krajoznawczo —
turystycznej, o ktorej mowa w 8 4 ust. 1 pkt 3, kierownik i
opiekunowie wycieczki sg obowigzani posiada¢ udokumentowane
przygotowanie zapewniajgce bezpieczng realizacje programu
wycieczki.
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III. CZYNNOSCI KIEROWNIKA WYCIECZKI SZKOLNEJ.

Zapoznac si¢ z aktualnymi przepisami wtadz o§wiatowych.
Poinformowa¢ Dyrekcje szkoly o planowanej wycieczce w odpowiednio
wczesniejszym terminie.

Opracowac szczegotowy program i regulamin wycieczki oraz wypetié
karte wycieczki.

Zapozna¢ wszystkich uczestnikow, rodzicow 1 opiekundéw wycieczki z
programem i regulaminem wycieczki oraz informuje ich o celu i trasie
wycieczki.

Zapewni¢ warunki do realizacji programu 1 regulaminu wycieczki oraz
sprawowac nadzor w tym zakresie.

Zapozna¢ z zasadami bezpieczenstwa oraz zapewni¢ warunki do ich
spetienia przez wszystkich uczestnikéw od chwili rozpoczecia do
zakonczenia wycieczki.

Okresli¢ zadania dla opiekunéw w zakresie realizacji programu,
sprawowania opieki i1 przestrzegania zasad bezpieczenstwa jego
podopiecznych.

Dopilnowa¢, aby wszyscy uczestnicy byli zaopatrzeni w niezbedny,
sprawny sprzet 1 ekwipunek, zapewni¢ apteczki do udzielania pierwszej
pomocy.

Zorganizowac¢ transport, ewentualnie wyzywienie dla uczestnikoéw

wycieczkKi.

10.Dokona¢ podziatu zadan wsrod uczestnikoéw wycieczki.
11.Dysponowa¢ srodkami finansowymi przeznaczonymi na organizacje

wycieczkKi.

12.Dokona¢ z uczestnikami oceny odbytej wycieczki 1 sporzadzi¢

odpowiednie sprawozdanie.

IV. ZASADY PORUSZANIA SIE PO DROGACH W CZASIE
TRWANIA WYCIECZKI

6. W czasie trwania wycieczki wszyscy uczestnicy podporzadkowuja
si¢ poleceniom prowadzacego.

7. Wszyscy idg zwartg grupa. Na przedzie grupy prowadzacy,
nastepnie uczestnicy wycieczki, ktérzy nadajg tempo marszu,
kolumne zamyka jeden z opiekundw.

8. Poruszamy si¢ prawym poboczem drogi lub szosy. W przypadku
matych grup, grupy idg lewym poboczem.

9. W czasie marszu zwracamy baczng uwage na poruszajgce si¢ po
drodze pojazdy mechaniczne.

10.W zadnym przypadku nie odlgczamy si¢ od grupy.



11.W czasie wycieczki w miescie poruszamy si¢ wytgcznie po
chodnikach rowniez zwartg grupa.

12.Jezdni¢ przekraczamy jedynie w miejscach do tego
przeznaczonych.

V. ZASADY BEZPIECZENSTWA W CZASIE
KORZYSTANIA ZE SRODKOW KOMUNIKACJI.

A. WYCIECZKA AUTOKAROWA

1. Kierownik wycieczki wsiada pierwszy i ustala kolejnos$¢

zajmowania miejsc.

Kierownik wycieczki siada przy drzwiach z przodu autokaru.

3. Opiekun wsiada ostatni 1 zajmuje miejsce z tytu autokaru przy

drzwiach.

Przed odjazdem nalezy sprawdzi¢ liste¢ obecnosci.

W czasie jazdy uczestnicy wycieczki siedzg na wyznaczonych

miejscach.

6. Przy wysiadaniu z autokaru — pierwszy wysiada opiekun i stojac
przy drzwiach ustawia dzieci, zwraca uwage aby nie przebiegaly
przez jezdnie.

7. Uczestnicy wycieczki zostawiajg porzadek w autokarze i zabierajg

swoje rzeczy.

Kierownik wysiada ostatni — sprawdza autokar.

9. Po wyjsciu z autokaru nalezy uformowac grupe i sprawdzi¢ liste
obecnosci.
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B. JAZDA POCIAGIEM

Ponizsze zasady dotycza rowniez jazdy autobusem miejskim 1

tramwajem.

1. W porozumieniu z kierownikiem pociggu nalezy zabezpieczy¢
drzwi w wagonie, w ktorym jada dzieci.

2. Jezeli konieczny jest podziat uczestnikow wycieczki na grupy —

nalezy dokona¢ wcze$niej 1 ustali¢ zasady.

W kazdym przedziale powinna znajdowac si¢ dorosta osoba.

4. Kierownik wycieczki wsiada pierwszy, rozdziela dzieci i

opiekundéw w przedziatach, sprawdza liste obecnosci.

Jeden z opiekunow wsiada ostatni.

W czasie jazdy pociggiem uczestnikom nie wolno otwiera¢ okien i

wychylac si¢, nalezy zachowac¢ porzadek 1 czystos¢.
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Przy wysiadaniu kolejno$¢ odwrotna — pierwszy wysiada opiekun i
na peronie ustawia dzieci.

Kierownik wysiada — sprawdza przedzialy.

Po uformowaniu grupy sprawdzamy liste obecnosci.

C. WYCIECZKA ROWEROWA.

1.

2.

Wycieczke rowerowa nalezy organizowaé z niewielkim (6 — 10
osobowym) zespotem dzieci pod opiekg 2 — 3 dorostych.

W kolumnie rowerdéw nie moze jecha¢ wiecej niz 15 oséb. Tempo
jazdy oraz dtugos$¢ trasy przejazdu nalezy dostosowac¢ do wieku i
mozliwos$ci fizycznych uczestnikéw wycieczki.

Musza oni posiada¢ kartg¢ rowerowg (karte moze otrzymac dziecko
powyzej 10 roku zycia).

Zasady poruszania si¢ wycieczki rowerowej:

a) prowadzacy wycieczke jedzie na przedzie rzadu, jak
najblizej prawej krawedzi jezdni, stabsze dzieci jada tuz za
prowadzacym, uczestnicy wycieczki nie mogg jecha¢ obok
siebie, nalezy zachowac state miejsce w kolumnie 1
bezpieczng odleglo$¢ migdzy soba,

b) pod gore o wigkszym nachyleniu trzeba rowery prowadzié,
zachowujac ustawienie w rzedzie, bagaz powinien by¢
dobrze przymocowany do bagaznika, na koncu rz¢du
powinien jecha¢ opiekun, do roweru nalezy przymocowac
tzw. ,,rami¢ bezpiecznika”, tj. pret o dlugosci ok. 38 cm z
zamocowanym na koncu $wiatetkiem odblaskowym o
$rednicy 5 cm. Kierujgcemu rowerem nie wolno puszczaé
kierownicy, zdejmowac nog z pedatow itp. Podczas postoju
nalezy zej$¢ z jezdni i1 stang¢ na poboczu drogi lub
parkingu.

¢) Organizator wycieczki rowerowej powinien posiadac:
apteczke lekarska (medyczng), ,,apteczke” techniczng (detki
1 wentyle, pompke itp.). Podstawowe zasady poruszania si¢
rowerow okreslone zostaty w ,,Prawie o ruchu drogowym”
220.06.1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 98 poz. 602 z pdzn.
zm.), ktére stanowi min., ze: ,,Rowerzysta jest zobowigzany
poruszajac si¢ po drodze, mie¢ wlaczone §wiatla zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami, czyli w warunkach
ograniczonej widocznos$ci oraz w okresie od 1 pazdziernika
do konca lutego” (art. 30). Kierujacy pojazdem obowigzany
jest zachowac szczeg6lng ostroznos¢ w czasie jazdy w



warunkach zmniejszonej przejrzystosci powietrza,
spowodowanej mgtg, opadami atmosferycznymi lub i
innymi przyczynami, a ponadto korzysta¢ z pobocza drogi,
jezeli nie jest to mozliwe, jecha¢ jak najblizej krawedzi
jezdni 1 nie wyprzedza¢ innego pojazdu (art. 26). Kierujacy
pojazdem, zblizajac si¢ do przejscia dla pieszych, jest
zobowigzany zachowa¢ szczegdlng ostroznos¢ 1 ustgpic
pierwszenstwa pieszemu znajdujgcemu si¢ na przejs$ciu.
Kierujacy pojazdem, ktory skreca w droge poprzeczng, jest
zobowigzany ustgpi¢ pierwszenstwa pieszemu
przechodzacemu na skrzyzowaniu przez jezdnie drogi, na
ktora wjezdza.

FINANSOWANIE WYCIECZEK

. Plan finansowy musi okresli¢ ogdlny koszt wycieczki,
zaproponowany przez organizatora, koszt jednego uczestnika
wycieczki oraz przewidywane koszty organizacyjne i programowe.
. Rada Rodzicow jako organ jednostki o§wiatowej zostala
upowazniona przez Dyrektora szkoty do zawierania umow z
organizatorem wyjazdu. Wycieczki finansowane mogg by¢ ze
sktadek uczestnikdéw, srodkow rady rodzicéw lub innych zrodet.
Optata za Zielong Szkote badz wycieczke dokonywana jest przez
rodzicow bezposrednio na konto organizatora wyjazdu.

. Rodzice ucznidow biorgcych udzial w wycieczce zobowigzani sg do
pokrycia zwigzanych z nig kosztow, chyba, ze udziat w imprezie
moze by¢ sfinansowany z innych zrodet.

. Rodzice, ktorzy zadeklarowali udziat swego dziecka w wycieczce,
a nastgpnie deklaracje te wycofali, zobowigzani sg do pokrycia
strat, jakie powstaty z tego tytutu.

. Kierownik wycieczki oraz opiekunowie nie powinni ponosi¢
kosztow udziatu w imprezie.

. Rozliczenia wycieczki dokonuje na prosbe rodzicow organizator.

VIl. POSTANOWIENIA KONCOWE.

. Uczniowie, ktérzy nie uczestniczg w wycieczce klasowe;j
organizowanej w dniach zaj¢¢ szkolnych majg obowigzek brac¢
udziat w zajeciach z klasg wskazang przez dyrektora.

. Liste tych ucznidéw, wraz z rubrykami umozliwiajgcymi
odnotowanie frekwencji, wychowawca dotacza do odpowiedniego
dziennika klasowego.



3. Kierownik wycieczki powinien zaproponowac rodzicom
dodatkowe ubezpieczenie jej uczestnikow oraz poinformowac ich o
konsekwencjach braku ubezpieczenia.

4. W razie wypadku uczestnikow wycieczki stosuje si¢ odpowiednio
przepisy dotyczace postgpowania w razie wypadkow w szkotach 1
placowkach publicznych.

PODSTAWA PRAWNA

Do podstawowych dokumentow prawnych majacych zwigzek z wycieczkami
szkolnymi zaliczy¢ mozna takie akty normatywne, jak:

rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2018 r.

w sprawie warunkow i Sposobu organizowania przez publiczne
przedszkola, szkoty i placowki krajoznawstwa i turystyki (Dz. U.

z 2018 r., poz. 1055)

ustawa z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie (Dz. U. z 2017 r., poz. 1463),
ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu drogowym (Dz. U.

z 2018 r., poz. 957),

ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ustugach turystycznych (Dz. U.

z 2016 r., poz. 187),

ustawa z dnia 24 listopada 2017 r. o imprezach turystycznych

I powigzanych ustugach turystycznych (Dz. U. z 2017 r., poz. 2361),
ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. 0 bezpieczenstwie i ratownictwie

w gorach i na zorganizowanych terenach narciarskich (Dz. U. z 2011 r.,
poz. 1241),

ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. 0 bezpieczenstwie osob przebywajacych
na obszarach wodnych (Dz. U. z 2011 r., poz. 1240),

ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U.
z 2017 r., poz. 682),

ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (Dz. U. z 2018 r.,
poz. 1025),

ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2017 r.,
poz. 2198),

ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2018 r.,
poz. 996)

rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 marca 2016 r.
w sprawie wypoczynku (Dz. U. z 2016 r., poz. 452),



rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 maja 1997 r. w sprawie
warunkow bezpieczenstwa osob przebywajacych w gorach, ptywajacych,
kapiagcych si¢ 1 uprawiajacych sporty wodne (Dz. U. z 1997 r.

Nr 57, poz. 385),

rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia
2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych

I niepublicznych szkotach i placowkach (Dz. U. z 2002 r. Nr 6, poz. 69
Z pdzn. zm.),

rozporzadzenie Ministra Edukacji narodowej z dnia 22 lipca 2011 r.
zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny

w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz. U. z 2011 r.
Nr 161, poz. 968),

rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 29
grudnia 2011 r. w sprawie okreslenia wzorow znakdéw nakazu, zakazu,
informacyjnych i ostrzegawczych stosowanych do oznakowania w goérach
I na zorganizowanych terenach narciarskich (Dz. U. z 2011 r. Nr 295,
poz. 1751 z p&zn. zm.),

rozporzadzenie Ministra Sportu i Turystyki z dnia 18 lutego 2011 r.

W sprawie szczegotowych warunkow uzyskiwania kwalifikacji
zawodowych w sporcie (Dz. U. z 2011 r. Nr 44, poz. 233 z p6zn. zm.),
rozporzadzenie Ministra Sportu i Turystyki z dnia 4 marca 2011 r.

w sprawie przewodnikow turystycznych i pilotow wycieczek (Dz. U.

z 2011 r. Nr 60, poz. 302 z p6zn. zm.),

rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 29 grudnia
1995 r. zmieniajgce rozporzadzenie w Sprawie zakresu, organizacji oraz
form opieki zdrowotnej nad uczniami (Dz. U. z 1995 r. Nr 4, poz. 31

Z pdzn. zm.),

rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 16 stycznia 2015 r.
zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie warunkow, jakie muszg spetniac
organizatorzy wypoczynku dla dzieci i mtodziezy szkolnej, a takze zasad
jego organizowania i nadzorowania (Dz. U. z 2015 r., poz. 109),
rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 22
wrzeshia 2005 r. w sprawie wzoru formularza listy podrézujacych dla
wycieczek w Unii Europejskiej (Dz. U. z 2005 r. Nr 188, poz. 1582).



Odpowiedzialnos¢ dyrektora

Za zapewnienie bezpiecznych 1 higienicznych warunkéw pobytu uczniow
w szkole lub placowce o$wiatowej oraz uczestnictwa w zajeciach
organizowanych przez takie jednostki poza obiektami do nich nalezacymi
dyrektor danej szkoly lub placowki oswiatowej (§ 2 rozporzadzenia w sprawie
bhp w szkotach).

Liczba opiekunow i sposob zorganizowania opieki

Przy organizacji, imprez 1 wycieczek poza terenem szkoty liczbe
opiekundéw oraz sposdb zorganizowania opieki nalezy ustali¢, uwzgledniajac
odno$nie 0sob powierzonych opiece szkoty ich:

e wiek,

e stopien rozwoju psychofizycznego,

e stan zdrowia,

e cwentualng niepelnosprawnos$¢ oraz specyfike zajec,
imprez 1 wycieczek, jak rdwniez warunki, w jakich beda sie
one odbywac.

Uwaga!

Udziat ucznidow niepetnoletnich w wycieczkach i imprezach wymaga
zgody ich przedstawicieli ustawowych (8 8 rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej 1 Sportu z 8 listopada 2001 r. w sprawie warunkow i sposobu
organizowania przez publiczne przedszkola, szkoly 1 placowki krajoznawstwa i

turystyki).

Karta wycieczki (imprezy)
Karte wycieczki (imprezy) zatwierdza dyrektor szkoty. Zawiera ona:

e program wycieczki lub imprezy organizowanej przez
szkole,

e liste uczestnikdw biorgcych udziat w wycieczce,
zawierajgcg imi¢ 1 nazwisko ucznia oraz telefon rodzica lub
rodzicow ucznia

e 1imi¢ 1 nazwisko kierownika,

e liczbe opiekunow.






Karta wycieczki

Nazwa 1 adres SZKOTY: ... e

=L
Numer telefonu kierownika WyCI€CZKI: .......oueiiiiiii i e
Liczba uczniow: .....................e. , W tym ucznidéw niepelnosprawnych: ........................
KIS
Liczba 0pieKUNOW WYCIECZKI: ...c.vviveieeiieieieiiisteseseeeetaesteesee s e esteesaessaeseesseesseesaessaessesne neenseeneenns
STOAEK tTANSPOTLU 1.v.voveveeeeiiecees e tse et s tese st esse et ss st es et ss st as e s tsse e st et es e s sst et es e s sene st ansneans

Oswiadczenie
Zobowiazuje si¢ do przestrzegania przepisow dotyczacych zasad bezpieczenstwa na
wycieczkach 1 imprezach dla dzieci i mlodziezy.

Opiekunowie wycieczki (imprezy) Kierownik wycieczki (imprezy)

(imiona i nazwiska oraz podpisy)

Harmonogram wycieczki (imprezy)

Data i godzina Iosé Miejscowos¢ Program Adres punktu
wyjazdu kilometréow noclegowego
i Zywieniowego

Zatwierdzam




(piecze 1 podpis dyrektora)
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Nazwisko i imi¢

Telefon rodzica
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Kierownik wycieczki

Kierownika wycieczki wyznacza dyrektor szkoty sposrdd jej
pracownikow pedagogicznych o kwalifikacjach odpowiednich do realizacji
okreslonych form krajoznawstwa 1 turystyki.

Kierownikiem wycieczki lub imprezy moze by¢ takze inna, wyznaczona
przez dyrektora szkoty, osoba pelnoletnia, ktora alternatywnie:

1) ukonczyta kurs kierownikow wycieczek szkolnych,

2) jest instruktorem harcerskim,

3) posiada uprawnienia przewodnika turystycznego,
przewodnika lub instruktora turystyki kwalifikowanej albo
pilota wycieczek

(8 11 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 8 listopada 2001 r.
w sprawie warunkow 1 sposobu organizowania przez publiczne przedszkola,
szkoty 1 placowki krajoznawstwa 1 turystyki)

Uwaga!

Uczestnicy wycieczek i imprez podlegajg ubezpieczeniu od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow, a w przypadku wycieczki lub imprezy zagranicznej
— ubezpieczeniu od nastgpstw nieszczesliwych wypadkow oraz kosztow
leczenia.

Opiekun wycieczki lub imprezy

Opiekunem wycieczki lub imprezy moze by¢ nauczyciel albo — po
uzyskaniu zgody dyrektora szkoly — inna peinoletnia osoba.

1. Sprawuje opieke nad powierzonymi mu uczniami.

2. Wspoltdziata z kierownikiem wycieczki w zakresie realizacji programu
wycieczki i przestrzegania jej regulaminu.

3. Sprawuje nadzor nad przestrzeganiem regulaminu wycieczki przez
uczniow, ze szczegdlnym uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa.

4. Nadzoruje wykonywanie zadan przydzielonych uczniom.

5. Wykonuje inne zadania zlecone przez kierownika wycieczki.

W kazdym miejscu pobytu, w czasie zwiedzania, przejazdu i po przybyciu
do punktu docelowego opiekun wycieczki zobowigzany jest sprawdzi¢ stan

liczbowy jej uczestnikow (8§ 33 ust. 1 rozporzadzenia w sprawie bhp w
szkotach).

Uwaga!



Niedopuszczalne jest realizowanie wycieczek szkolnych w trakcie burzy,
$niezycy czy gololedzi (§ 33 ust. 2 rozporzadzenia w sprawie bhp w szkotach).

Jezeli jednak takie warunki wystapia w trakcie wycieczki, nalezy
wyeliminowa¢ wszelkie zagrozenia (chociazby przez przeczekanie burzy w
bezpiecznym miejscu)

Natomiast jezeli zagrozenia te nie mogg by¢ wyeliminowane, a rozwoj
sytuacji nie zapowiada jej poprawy, nalezy przerwac wycieczke — zapewniajac
mozliwie najbezpieczniejszy powr6t uczniow do doméw lub miejsca noclegu.

Ogolne zasady bezpieczenstwa

Organizujgc wycieczki 1 inne imprezy dla ucznidow, nalezy takze pamigtac
o przestrzeganiu ogo6lnych zasad bezpieczefistwa, chociazby przez zadbanie o to,
aby opiekunowie znali podczas wycieczki numery kontaktowe rodzicow
(przedstawicieli ustawowych) uczniéw i niezbedne numery alarmowe.



Regulamin uczestnika wycieczki

B own

8.
9.

Wszyscy uczestnicy zobowigzani sa do postuszenstwa i wykonywania
polecen kierownika wycieczki oraz opiekunow.

Zabrania si¢ samodzielnego oddalania od grupy.

Nalezy przestrzega¢ punktualnego stawiania si¢ w miejscach zbiorek.
Wszelkie niedyspozycje trzeba zglasza¢ opiekunowi; zabrania si¢
przyjmowania lekow bez wiedzy opiekuna.

Zabrania si¢ spozywania i posiadania wszelkich uzywek (alkohol,
papierosy, narkotyki); w przypadku stwierdzenia posiadania ich lub
spozycia, kierownik wycieczki jest zobowiazany do powiadomienia
rodzicow.

W miejscach noclegowych nalezy przestrzega¢ wewnetrznych
regulaminow osrodkow wypoczynkowych (cisza nocna, porzadek).
Nalezy zachowywac si¢ stosownie do miejsca pobytu (ni krzycze¢, nie
niszczy¢ przyrody, nie rozpalac¢ ogniska w miejscach niedozwolonych.
Dbac o bezpieczenstwo swoje i innych.

Kapiel w akwenach mozliwa jest tylko za zgoda i pod opieka
opiekuna.

10.Kazdy uczestnik wycieczki powinien by¢ wyposazony w odpowiedni

strdj i ekwipunek ( w zaleznosci od rodzaju wycieczki).

11.Uczestnicy potwierdzaja wlasnorecznym podpisem fakt zapoznania

si¢ z regulaminem i zobowiazujg si¢ przestrzega¢ zawartych w nich
zasad.



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA DLA OPIEKUNA
SZKOLNEJ WYCIECZKI AUTOKAROWEJ

Czynnosci przed rozpoczeciem podrozy

1. Sprawdzi¢:

- wedhug listy obecnos$¢ uczestnikow wycieczki,

- upewni¢ si¢, czy Wszyscy uczestnicy wycieczki majg wazne
dokumenty — szczegolnie nalezy zadbac o to, jesli wycieczka
zwigzana jest z przekroczeniem granicy panstwa (paszport),

- czy uczestnicy wycieczki majg zaordynowane przez lekarza
lekarstwa 1 czy zostala przekazana przez opiekunow dziecka
informacja dotyczaca zazywania lekarstw.

2. Dopilnowa¢, by bagaz uczestnikdéw wycieczki zostal umieszczony w
lukach bagazowych. Bagaz podreczny uczniowie zabierajg ze soba.

3. Zadba¢ o uczestnikow wycieczki w autokarze. Wejscie do autokaru
powinno odbywac si¢ zgodnie z wczesniej ustalonym schematem.
Opiekunowie powinni zaja¢ miejsca w poblizu drzwi.

4. Upewni¢ sie, czy w autokarze znajduje si¢ pojemnik z woda, woreczki
foliowe do $mieci, papier toaletowy, chusteczki higieniczne.

5. Sprawdzi¢, czy w autokarze znalazly si¢ dobrze doposazona apteczka,
sprawna gasnica, czy nie sg zastawione wyjscia bezpieczenstwa.
Poinformowac¢ uczestnikdw podrdzy o miejscu usytuowania wyzej
wymienionych 1 sposobu ich uzytkowania.

6. Jednocze$nie kierownik musi zadba¢, by zostat zabrany dotadowany
telefon komorkowy (wraz z tadowarka).

Uwaga!

112 — miedzynarodowy numer telefonu ratunkowego.

997 — alarmowy telefon policyjny. Nalezy wezwac¢ Policj¢ w razie
watpliwosci co do stanu technicznego autokaru czy trzezwosci kierowcy.

W trakcie podrozy
1. Uczestnikom wycieczki zabrania sig:
- przemieszczania si¢ w obregbie autokaru, podréozowania w pozycji
stojace;,
- otwierania drzwi, blokowania zamkow w nich,
- samowolnego otwierania okien w czasie jazdy,
- rzucania czymkolwiek w czg$ci przeznaczonej dla pasazerow,
- wyrzucania czegokolwiek przez okno autokaru,
- palenia tytoniu, spozywania alkoholu 1 innych uzywek.



2. Zaleca si¢ robienie przerw podczas jazdy. Czas przerwy uczestnicy
wycieczki mogg wykorzysta¢ na spozycie positku, toaletg, przewietrzenie
autokaru 1 chociazby krétki spacer czy chwile ¢wiczen fizycznych.

3. Postdj powinien by¢ zarzadzony wylacznie na wyznaczonych parkingach
lub na stacjach benzynowych. Podczas postoju nie wolno:

- samodzielnie oddala¢ sie,

wchodzi¢ na jezdnig,

przechodzi¢ na drugg strong jezdni,

zanieczyszcza¢ miejsca, w ktérym znalazt si¢ autokar,

nalezy zadbac o bezpieczenstwo pozarowe.

Jezeli postoj zostat zarzadzony niespodziewanie, na drodze nalezy
zadbac o to, by autokar miat wigczone Swiatta awaryjne. Mlodziezy
nie wolno grupowac si¢ z przodu (tylu) autokaru.

4. Nalezy pami¢ta¢ o sprawdzeniu obecnosci po zakonczeniu postoju.

Opiekun grupy powinien sprawdzic:
1) czy wszyscy uczestnicy wycieczki zabrali swoje bagaze 1
rzeczy osobiste,
2) czy w autokarze pozostawiono porzadek (czy mtodziez nie
zniszczyla elementéw wyposazenia).

Uwaga!
Opiekunowie sg zobowigzani do zadbania, aby po godzinie 21.00
mtodziez wracala do domu pod opieka rodzicoéw.

Postepowanie w razie awarii lub innych zagrozen

1. Uczestnikow wycieczki ewakuowac, wykorzystujac wyjscia
bezpieczenstwa, w bezpieczne miejsce.

2. W razie potrzeby poszkodowanym udzieli¢ pierwszej pomocy. Pamigtac o
zasadzie:

- sprawdzi¢ i dokona¢ wstepnej segregacji poszkodowanych,
- najpierw udziela si¢ pomocy ci¢zej rannym, pozniej kolejno wedtug
cigzko$ci zranien.

3. W tym samym czasie (w razie potrzeby) powiadomi¢ o wypadku stuzby
ratunkowe, wykorzystujac do tego miedzynarodowy alarmowy numer
telefonu (komoérkowy) — 112,

4. Podczas akcji postepowacé wedlug powyzszego schematu. Podja¢ akcje
gasnicza. Czg$¢ opiekunow ewakuuje grupe mlodziezy, pamietajac o tym,
by zachowac¢ bezpieczng odleglos$¢ (istnieje niebezpieczenstwo wybuchu).

Opracowat (data 1 podpis) Zatwierdzil (data i podpis)



Deklaracja opiekunow w sprawie bezpieczenstwa
zycia i zdrowia uczestnikow wycieczki szkolnej

W poczuciu petnej osobistej odpowiedzialno$ci przed prawem, wlasnym sumieniem,
rodzicami i spoteczenstwem za bezpieczenstwo zycia i zdrowia powierzonej mej opiece
dzieci Na WYCIECZCE dO ......coovveieieiieieie e
ZOTQANIZOWANEJ PIZEZ ...eveviieetieie ettt et ettt ettt sr e et bbbt en s
W EBIMINIE .o
Wyrazam zgode; na petnienie funkcji opiekuna 1 zobowigzuj¢ si¢ do:

sprawowania opieki nad powierzong przez kierownika grupa uczestnikow — 24
h na dobe,

- wspoldziatania z kierownikiem w zakresie realizacji programu i
harmonogramu wycieczki,

- przestrzegania regulaminu wycieczki,

- nadzoru nad przestrzeganiem regulaminu przez uczestnikow, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa,

- zapoznaniem si¢ ze stanem zdrowia i sprawnoscig dzieci,

- nadzorem nad wykonywaniem przez uczestnikéw przydzielonych zadan,

- dysponowania srodkami finansowymi przeznaczonymi na organizacje
wycieczKi i rozliczenie finansowe finansowe po jej zakonczeniu,

- sprawdzaniu stanu liczbowego uczniéw przed wyruszeniem z kazdego miejsca
pobytu w czasie zwiedzania, przejazdu oraz po przybyciu do punktu
docelowego,

- rozwigzywania konfliktow réwiesniczych,

- zakupu i organizacji biletow wstepu,

- organizacji czasu wolnego zgodnie z zainteresowaniami uczestnikow,

- wykonywania innych zadan zleconych przez kierownika.

Ponadto o$wiadczam, ze:

- znalezyta uwagg i zrozumieniem zapoznatem/tam si¢ ze wszystkimi
materialami i przepisami dotyczacymi bezpieczenstwa zycia i zdrowia,

- zobowigzuje si¢ do przestrzegania i stosowania zawartych w tych przepisach
wskazowek, srodkéw 1 metod dzialania w czasie pelnienia obowigzkéw na
wycieczce.

Imi¢ i nazwisko Funkcja Podpis i data

Kierownik

Opiekun

Opiekun




